
 
Fundacja Wiosna Jesień       Łódź, 21.05.2025 

90-348 Łódź 

Ul. Kilińskiego 185 

 

ROZEZNANIE RYNKU NR 7/FWJ/2025/S 

Fundacja Wiosna Jesień, zwana dalej Rozeznającym przeprowadza rozeznanie 

rynku w ramach projektu „Przepis na Opiekę – usługi społeczne dla osób 

potrzebujących wsparcia z gm. Strzyżewice” na realizację specjalistycznych usług 

opiekuńczych w postaci usług psychologicznych dla 5 osób wymagających wsparcia 

w codziennym funkcjonowaniu poniżej 16 roku życia.  

 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Rozeznanie dotyczy projektu „Przepis na Opiekę – usługi społeczne dla osób 

potrzebujących wsparcia z gm. Strzyżewice” nr FELU.08.05-IZ.00-0033/24 

dofinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+) 

w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 

2021-2027, w ramach Priorytetu VIII Zwiększanie spójności społecznej, 

Działania 08.05 Usługi społeczne. 

2. Niniejsze rozeznanie rynku ma na celu określenie cen rynkowych i nie jest ani 

ofertą w rozumieniu przepisów Kodeksu Cywilnego ani zapytaniem ofertowym w 

rozumieniu Wytycznych dotyczących kwalifikowalności wydatków na lata 2021-

2027, stanowi jedynie zaproszenie do przedstawienia wyceny i nie niesie ze sobą 

zobowiązań ze strony Fundacji Wiosna Jesień (Rozeznający) względem 

Wyceniających. 

§ 2. Przedmiot rozeznania 

1. Przedmiotem rozeznania jest realizacja specjalistycznych usług opiekuńczych 

świadczonych przez 1 psychologa dla 5 osób wymagających wsparcia w 

codziennym funkcjonowaniu poniżej 16 roku życia – uczestników projektu 

realizowane w miejscu zamieszkania na obszarze gminy Strzyżewice. Projekt 

skierowany jest do osób wymagających wsparcia w codziennym funkcjonowaniu 

ze względu na swój wiek/stan zdrowia/niepełnosprawność przez okres 19 

miesięcy od 06.2025 do 12.2026 r. z możliwością przedłużenia  

§ 3. Charakterystyka przedmiotu rozeznania 

1. Całkowity wymiar usług opiekuńczych: 2 godziny/Uczestnik x 5 Uczestników x 19 

miesięcy co daje łącznie 190 h świadczenia specjalistycznych usług 

psychologicznych.  

2. Zakres specjalistycznych usług wykonywanych przez psychologa obejmować 

będzie m.in.: 

2.1 Doradztwo psychologiczne w zakresie problemów rodzinnych. 



 
2.2 Doradztwo psychologiczne w zakresie poprawy poczucia bezpieczeństwa, 

w tym wspieranie w niwelowaniu poczucia osamotnienia czy zapewnianie 

uczestnikom poczucia akceptacji i zrozumienia 

2.3 Pomoc psychologiczna w rozwijaniu umiejętności interpersonalnych i 

radzenia sobie ze stresem. 

2.4 Wspieranie uczestników w trudnych i kryzysowych sytuacjach 

2.5 Wyrabianie postawy zaradności życiowej oraz umiejętności radzenia sobie 

z wyzwaniami codzienności.  

3. Wyceniający, powinien spełnić następujące warunki: 

3.1 Wyceniający posiada dyplom ukończenia studiów wyższych na kierunku 

psychologii. 

3.2 Wyceniający uzyskał wpis na listę psychologów Regionalnej Izby 

Psychologów. 

3.2 Wyceniający posiada min. 2 letnie doświadczenie zawodowe na stanowisku 

psycholog, zwłaszcza istotne doświadczenie w pracy z nieletnimi, 

4. Usługi specjalistyczne świadczone są w miejscu pobytu osoby wymagającej 

wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, z uwzględnieniem bliskiego otoczenia. 

5. Zapłata wynagrodzenia Wyceniającemu realizującego usługi będzie następowała 

w oparciu o ilość godzin świadczonej usługi w ramach wykonywania 

przedmiotowego zamówienia na podstawie zweryfikowanych kart wizyt oraz 

ewidencją czasu pracy. 

6. Wyceniający realizujący usługi powinien udzielać świadczenia w sposób 

zindywidualizowany, uwzględniając podmiotowość Uczestników, w tym 

respektowanie prawa do poszanowania i ochrony godności, intymności, w 

szczególności w przypadku czynności o charakterze opieki higienicznej i 

pielęgnacji oraz poczucia bezpieczeństwa i ochrony dóbr osobistych 

7. Wyceniający realizujący usługi specjalistyczne jest zobowiązany do zapewnienia 

dostępności do nieprzerwanego i właściwego pod względem jakości procesu 

świadczenia usług przez 7 dni w tygodniu, poprzez właściwe ustalenie z osobami 

świadczącymi te usługi godzin oraz zleconego wymiaru i zakresu usług. 

8. Wyceniający świadczący usługi psychologicznej musi odpowiednio 

udokumentować: 

8.1 karty wizyt – zawierające ewidencję wykonania czynności usług 

specjalistycznych prowadzoną na bieżąco przez Wykonawcę (psychologa), 

obejmującą datę wizyty, rodzaj wykonanej czynności, ewentualne 

spostrzeżenia i uwagi oraz podpis osoby dokonującej wpisu oraz podpis 

uczestnika projektu. 

8. Wyceniający realizujący usługi specjalistyczne zapewnia ich wysoką jakość, 

rozumianą jako zgodność z minimalnymi wymaganiami określonymi dla tych 

usług. 

9. Godzina usługi jest godziną zegarową liczoną jako faktycznie przepracowany 

czas w domu Uczestnika Projektu lub czas czynności wykonywanych wraz z 



 
Uczestnikiem poza domem, bez czasu dojazdu lub dojścia do miejsca 

zamieszkania/pobytu. 

10. Usługi realizowane będą od 06/2025 r. do 12/2026 r. z możliwością wydłużenia na 

czas realizacji projektu.  

11. Osoba świadcząca usługi psychologiczne realizuje usługi wyłącznie na rzecz 

Uczestnika projektu, na podstawie jej decyzji lub opiekuna prawnego, a nie dla 

osób trzecich, w tym członków rodziny osoby wymagającej wsparcia. 

§ 4. Sposób składania dokumentów  

1. Wycenę można przesłać w formie skanu wysłanego wiadomością e-mail, na 

adres mailowy: k.matysik@wiosnajesien.pl lub złożyć osobiście w Biurze 

Realizatora projektu przy ul. Kilińskiego 185, 90-348 w terminie 28.05.2025 do 

godz. 15:00  
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ROZEZNANIE RYNKU NR 7/FWJ/2025/S 

Nazwa Wyceniającego:………………………………………………………………….. 

Dane teleadresowe Wyceniającego:…………………………………………………… 

Adres e-mail:………………………………………………………………………………. 

Telefon:……………………………………………………………………………………… 

(1) (2) (3) (4) 

Przedmiot rozeznania Cena jednostkowa 
oferty brutto  

Miesięczna 
ilość godzin 
realizowanych 
usług 

Łączna cena brutto 

Realizacja 
specjalistycznych 
usług opiekuńczych w 
postaci usług 
psychologicznych 
świadczonych dla 5 
osób wymagających 
wsparcia w 
codziennym 
funkcjonowaniu 
poniżej 16 roku życia 
– uczestników 
projektu realizowane 
w miejscu 
zamieszkania na 
obszarze gminy 
Strzyżewice. 

 
 
…………………….. zł 
brutto za godzinę 
zegarową usług na 
jednego Uczestnika 
(wyrażona w PLN z 
dokładnością do 
dwóch miejsc po 
przecinku brutto) 

 
 
 
 
 

10 godzin 

 
 
………………………… 
zł Łączna wartość 
brutto 
(kolumna 2 x kolumna 
3 x 19 miesięcy)  

 

Realizacja specjalistycznych usług opiekuńczych w 

postaci usług psychologicznych 

Cena jednostkowa oferty brutto za 

godzinę zegarową usług na jednego 

Uczestnika (wyrażona w PLN z 

dokładnością do dwóch miejsc po 

przecinku brutto) 

………………………………………… 

 

 

 

 

 



 
Oświadczam, że:  

1. W ramach proponowanej ceny uwzględniono wszystkie koszty związane z 

realizacją przedmiotu rozeznania, zgodnie z Rozeznaniem rynku nr 

7/FWJ/2025/S 

2. Proponowane ceny uwzględniają realizację usług zgodnie z warunkami 

wskazanymi w Rozeznaniu rynku 7/FWJ/2025/S. 

 

 

Przyjmuję do wiadomości, że zaproszenie do przedstawienia wyceny jest wyłącznie 

w celach rozeznania rynku przez Rozeznającego. 

 

……………………..       …………………………………. 

(miejsce, dnia)      (czytelny podpis Wyceniającego) 


